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Onderwerp: Nota Volksgezondheidsbeleid 2014-2018 
 
1. Voorstel 
Wij stellen u voor de nota lokaal gezondheidsbeleid  “Positieve Gezondheidszorg in Ridderkerk 
2014-2018” vast te stellen.  
 
2. Aanleiding 
Tijdens de raadvergadering van 27 juni 2013 heeft u de startnotitie voor de ontwikkeling van het 
lokale gezondheidsbeleid vastgesteld. Hierbij is afgesproken dat wij u in het najaar een beknopte, 
op de Ridderkerkse praktijk gerichte nota zullen voorleggen.  
 
3. Aspecten 
 
Preventieve gezondheidszorg 
De taak op het gebied van volksgezondheid van de gemeentelijke overheid ligt met name in de 
preventieve en positieve gezondheidszorg. Preventieve gezondheidszorg omvat allerlei taken die 
te maken hebben met het voorkomen van infectieziektes of gezondheidsbedreigingen. Deze taken  
worden in de praktijk door de Gemeentelijke Gezondheidsdienst (GGD Rotterdam Rijnmond) 
uitgevoerd. Bijzondere aandacht zullen wij blijven schenken aan de luchtkwaliteit. De uitvoering 
van de acties uit het Ridderkerkse actieplan Luchtkwaliteit geven wij nu en in de toekomst hoge 
prioriteit.   
 
Positieve gezondheidszorg 
Positieve gezondheidszorg betekent het bewerkstelligen van gezond gedrag, gericht op de 
leefwijze. Iemand die gezond leeft kan het risico op ziek worden of gezondheidsklachten 
verminderen. Hiermee kan een deel van de regie over de eigen gezondheid weer teruggenomen 
worden. Dit leidende principe, het versterken van de eigen kracht en bevorderen van 
zelfstandigheid ligt ten grondslag aan de keuzes die we in deze nota maken.  
 
Samenhang met andere beleidsvelden 
Het versterken van de eigen kracht en het bevorderen van zelfregie is nagenoeg gelijk aan de 
basisgedachte van de nieuwe Wmo. Die hanteert een werkwijze die is toegesneden op de eigen 
kracht, wensen, mogelijkheden en het organisatievermogen van de klant. Gezondheidsbeleid 
hangt samen met allerlei andere beleidsvelden en dient ook in samenhang opgepakt te worden. 
Zowel op het niveau van beleidskeuzes als in de uitvoering. In tijden waarin meer gedaan moet 
worden met minder geld, moeten we winst halen uit synergie en (keten)samenwerking. Hierbij 
zoeken we steeds meer de samenwerking met zowel bestaande maatschappelijke partners als met  
nieuwe maatschappelijke partners.  
 
4. Aanpak/Uitvoering 
Een gedeelte van de acties uit de oude nota worden nog steeds uitgevoerd. Dit zijn de acties die 
samenhangen met de speerpunten Jeugd en Alcohol en het stimuleren van bewegen. Na het 
vaststellen van deze nota wordt dit beleid gecontinueerd en bijgestuurd. De uitvoering van de 
vorige nota is al gedeeltelijk bijgestuurd op basis van de tussentijdse evaluatie van de vorige nota. 
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Hierover heeft u in oktober 2011 een raadsinformatiebrief ontvangen. Wij willen ook voor deze 
nieuwe nota weer een evaluatie moment inbouwen. Wij stellen voor de evaluatie begin 2017 uit te 
voeren en dan voor te leggen aan de raad.  
 
5. Kosten/Opbrengsten/Dekking 
In de begroting 2014 en in het meerjarenperspectief is voldoende budget opgenomen om deze 
nota uit te voeren.   
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