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Geachte raadsleden,

Eind vorig jaar heeft het Longfonds de medewerking gevraagd van de gemeente Ridderkerk op weg naar
een ‘rookvrije generatie’ in Ridderkerk. De wens is om dit landelijke initiatief ook in Ridderkerk op de kaart
te zetten. Meer hierover leest u in deze brief.

Rookvrije speelplekken in Ridderkerk vinden wij belangrijk

Wie wil er niet dat kinderen spelen en opgroeien in een gezonde en veilige omgeving? Daar hoort ook
een rookvrije speelomgeving bij. Daarnaast blijkt uit onderzoek dat het zien roken van anderen, kinderen
aanzet om later ook te gaan roken. Kinderen kopiéren namelijk gedrag van anderen. En een rookvrije
omgeving maakt kinderen weerbaarder om later zelf niet te gaan roken.

Uit de resultaten van de gezondheidsmonitoren van de GGD blijkt dat het percentage rokers onder de 17-
tot en met 23-jarigen iets gedaald is in Ridderkerk (van 23% in 2012 naar 22% in 2016). Preventieve
aandacht voor het rookgedrag onder jongeren blijft belangrijk om een goede daling te bereiken.
Daarnaast verhoogt roken de kans op allerlei aandoeningen en vinden wij het belangrijk kinderen een
goed voorbeeld te geven.

In samenwerking met een vrijwilliger van het Longfonds en andere partners gaan wij aan de slag
Het idee is om van start te gaan in speeltuin Slikkerveer en dit langzaam verder uit te bouwen. Het
onderwerp ‘rookvrij spelen’ benaderen wij positief en we benadrukken een gezonde omgeving en het
beschermen van kinderen. Het creéren van rookvrije speelplekken komt ook voort uit verzoeken vanuit de
samenleving. Het idee is niet bedoeld tegen roken maar het g het goede voorbeeld geven aan en
beschermen van kinderen.

Wij rekenen op uw steun om dit project uit te voeren en/de kinderen vak Ridderkerk een gezonde en
veilige omgeving te bieden.
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