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Betreft: Distels in APV Ridderkerk 

Geachte College, 

Tot onze verbazing lazen we in de APV van de gemeente Ridderkerk het volgende artikel: 
Artikel 5.39 (Voorkoming verspreiding van distels) "De rechthebbende van gronden is 
verplicht deze te zuiveren of doen zuiveren van distels, behorende tot de soorten Cirsium 
arvense (akkerdistel), Cirsium lanceolatum (speerdistel), Cirsium palustre (kale jonker) 
en Sonchus arvensis (akkermelkdistel)." 

Wij verzoeken u deze regel van de APV te schrappen omdat: 

1. Distels zeer waardevol zijn voor insecten (en bijen) als nectarbron. Uit onderzoek 
van de Universiteit van Wageningen blijkt dat distels tot één van de meest 
bezochte inheemse bloemen van Nederland behoren 
(https: //www. wur. n ILnJLÇ)_ng_erzoek 
Resultaten/Leerstoelgroeoen/~1~_tenschaooen/PlanteneççJQQ.ie-~n- 
Natu u rbeheer- l/Welke.:Q@Dten-moet-je-1nzjl_gJe_n-als-1e-w1lde-b1jen-wilt 
bevorderen.htm). Onlangs verscheen in het dagblad Trouw ook een artikel waarin 
de waarde van distels voor insecten wordt benadrukt: 
https ://beta .trouw. nl/nieuws/omstreden-distels-zeer-waardevol-voor-de 
natu urrv b09ff9bf. 
U heeft als college aangegeven zich in te willen zetten voor een verbetering van 
de biodiversiteit en in het bijzonder de insecten. De verordening in dit APV-artikel 
werkt dit juist tegen en is dus ongewenst. 

2. Deze regel is opgenomen in de verordening. Dit betekent dat zelfs als er geen 
sprake is van enige schade, er toch distels verwijderd moeten worden. Dit heeft 
dus verstrekkende gevolgen voor het groen binnen de gemeente; 

3. Uit onderzoek is gebleken dat de verspreiding van distelzaden zeer beperkt is, tot 
10-20m van de plek waar ze staan. Dat betekent dat in vrijwel geen enkel geval 
sprake is van daadwerkelijk schade door overwaaiend zaad; 

4. Distels zijn soorten van braakliggende gronden en hebben daarom zaden die heel 
lang kiemkrachtig zijn. Dat is eerder een oorzaak van het opkomen van distels 
dan de verspreiding van het zaad uit de omgeving. Grondbewerkingen zorgen 
ervoor dat distelzaden aan de oppervlakte komen en kiemen; 

5. De provincie Zuid-Holland heeft de distelverordening geschrapt en op het eiland 
IJsselmonde is de gemeente Ridderkerk de enige gemeente die dit heeft 
opgenomen in haar APV. 
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In het licht van uw beleid om een positieve bijdrage te leveren aan de biodiversiteit en de 
insectenstand verzoeken wij u om zo snel mogelijk dit artikel te schrappen uit de APV. 
Indien gewenst, willen wij ons verzoek toelichten. 

Hoogachtend, 

 

christa Groshart 
Secretaris Natuurvereniging IJsselmonde 

cc. gemeenteraad Ridderkerk

Natuurvereniging Eiland IJsselmonde- Postbus 1031 - 2980 BA Ridderkerk- !BAN Nl35INGB0004197162 -
Kamer van Koophandel nummer V40343408 - http://www.natuuNereniging-ijsselmonde.nl -
secretariaat@natuurvereniging-ijsselmonde nl 



https://beta.trou,v.nl/nieuws/om treden-distels-zeer 
waardevol-voor-de-natu ur--b09ff9bf/ 

OMSTREDEN DISTELS ZEER WAARDEVOL VOOR 
DE NATUUR 

Als je distels op je land hebt, is er geen beter manier om ze kwijt te raken 
dan ze met rust te laten. Dat is het omgekeerde van wat de 
distelverordening zegt. Maar die is al minstens tachtig jaar oud en 
inmiddels zijn de inzichten over onkruid sterk veranderd. 

HENK VAN HALMs augustus 1995, 0:00 

Ik ken nauwelijks planten in onze flora, die meer insekten trekken dan distels. En dat geldt in 

het bijzonder de akkerdistel. In rijkdom aan dierenleven steekt hij alle andere distelsoorten 

naar de kroon. Ik ben van de gewone soorten nagegaan welke insekten ik er de laatste tien jaar 

op heb gezien. Zonder intensief onderzoek te hebben verricht kwam ik op de akkerdistel niet 

minder dan zeventien dagvlindersoorten en twee overdag vliegende nachtvlinders tegen. 

Verder zeven opvallende keversoorten, waaronder een aantal boktorren en de zeldzame 

gouden tor, alle gewone hommelsoorten, een lange reeks zweef- en wapenvliegen en een 

handvol bijzondere wespvliegen. 

Op de kruldistel - een zeer gewone soort in mijn omgeving - zag ik in die periode maar zes 

soorten dagvlinders, twee kevers en zeven zweefvliegen. Wel waren dezelfde hommels als op 

de akkerdistel aanwezig. De speerdistel moest het ook met maar zeven dagvlinders doen, 

maar bijzonder was wel een behangersbij op Terschelling, die de hele zomer door stuifmeel 

kwam verzamelen op de roodpaarse hoofdjes. 

Ook als voedsel zijn distels voor veel dieren van groot belang. De distelvlinder en de 

distelboktor danken er hun naam aan. Op de akkerdistel zie ik vaak de distelschildpadtor en 

de akkerdistelboorvlieg. Akker- en speerdistel hebben trouwens allebei hun eigen soort 

boorvlieg. 
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Distels zijn zeer waardevol voor de natuur. Wat ik op distels vond, is maar een fractie van wat 

er werkelijk op leeft. Dat loopt in de enkele honderden diersoorten. Ik hoef ze niet allemaal te 

zien, maar naar sommige ben ik nog steeds op zoek. Zoals naar de distelloopkever. Als enige 

uitzondering in zijn roofriddergeslacht is dat een vegetariër, die in de uitgebloeide 

distelhoofdjes van distelzaad leeft. Aan dat zaad doen ook zangvogels als kneu, putter, 

groenling en ringmus zich graag tegoed. Ook mezen weten de zaden te waarderen. 

Sprekend over de voedingsplanten van vogels steekt Jac.P. Thijsse in zijn aardige boekje 'Van 

vlinders, bloemen en vogels' van net een eeuw geleden (1894) de loftrompet over de distels. 

'Hoog in ere zouden wij aantreffen de distels en sommige van hun verwanten.( ... ) De distels 

vooral. Zij zijn ware voorraadschuren. niet alleen voor de vogels, maar van een grote schare 

van dieren, wier bestaan geheel en al van hen afhankelijk is'. 

Uitgerekend in het Thijssejaar I 995, dat nergens zo breeduit wordt gevierd als op Texel, is 

Kees Kikkert, milieuboer op het eiland, hard tegen de gemeente aangelopen. Op zijn land 

bloeien de akkerdistels dat het een lieve lust is, tot grote voldoening van iedereen die van 

kleurige insekten houdt: Tegen hem is de distelverordening in stelling gebracht. Die gebiedt 

de eigenaar van het terrein, waarop distels groeien, de planten bij vermeende overlast vóór de 

bloei te verwijderen. In die distelverordeningen gaat het om akker- en speerdistel, kale jonker 

en akkermelkdistel. Er kunnen meer soorten aan worden toegevoegd. 

Distelverordeningen zijn achterhaald. Ze stammen nog van voor de eerste wereldoorlog, toen 

distels moeilijk te bestrijden waren. Men wist nog niet veel over de ecologie van distels. De in 

de distelverordening met name genoemde soorten stellen heel verschillende eisen aan hun 

milieu. Kale jonker is een soort van natte hooilanden, die nog wel bestonden in de tijd dat de 

verordening ontstond, maar nu alleen nog in natuurreservaten te vinden zijn. De speerdistel is 

net als de kale jonker een winterannuel: kiemend in de zomer, als rozet overwinterend, 

bloeiend en stervend in het tweede jaar. Hij kan alleen kiemen in open grond en doet dat 

bijvoorbeeld in gazons op kale plekken. Hij schiet soms op in omgewerkte wegbermen, maar 

je ziet zelden uitgestrekte vegetaties. De standplaats is onbestendig: je vindt meestal geen 
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volgende generaties meer op die standplaats. Kale jonker en speerdistel leveren nauwelijks 

problemen op voor de landbouw. 

De akkerdistel is een buitenbeentje onder de distels omdat hij meerjarig is. Hij schiet elk jaar 

weer op uit kruipende wortelstokken, die in de grond overwinteren. Eenmaal gekiemd kan een 

plant in twee Jaar tijd een paar vierkante meter beslaan. Maar de akkerdistel vestigt zich 

moeilijk. Hij kiemt in losse, vochthoudende grond, op open plekken, in het licht. Op een kale 

plek in het weiland bijvoorbeeld. Dat gebeurde vroeger nogal eens in verwaarloosd grasland. 

In de tegenwoordig intensief gebruikte weilanden krijgt de akkerdistel daar nauwelijks de 

kans voor. Wel op akkers, maar daar is de akkerdistel niet lastiger dan andere onkruiden met 

kruipende wortelstokken zoals het klein hoefblad of de akkerpaardestaart of heermoes. Met 

dezelfde herbiciden waar deze mee bestreden worden, zijn distels gemakkelijk in de hand te 

houden. 

Verspreiding geschiedt door zaad of door transport van stukjes wortelstok met grond. Maar 

hoewel de hoofdjes na de bloei uitbundig pluizen. valt de verspreiding door de wind erg mee. 

Het betrekkelijk zware zaad breekt snel van het pluis af en valt in de buurt van de 

moederplanten neer. Rondvliegend zaadpluis van akkerdistel bevat zelden zaad. Het pluis 

dient meer om het omwindsel voor de rijpe zaden open te drukken dan als vliegorgaan. 

Akkerdistel verdwijnt, waar de planten overschaduwd worden, maar daarvoor moeten ze wel 

met rust worden gelaten. Trekken, waarbij altijd stukjes wortelstok in de bodem achterblijven, 

en wroeten in de grond zijn koren op de molen van deze pionier, die ogenblikkelijk verschijnt 

in bermen waar graafwerkzaamheden hebben plaatsgehad. Graven bevoordeelt de akkerdistel: 

stukjes wortel van nog geen centimeter kunnen tot een nieuwe plant uitgroeien. Net als klein 

hoefblad, kweek en heermoes. 

In het Amsterdamse Bos staan een paar vroegere gazons in paarse bloei. Ze zijn helemaal 

overdekt met akkerdistels. Er wordt niets aan gedaan, want dit bosgedeelte zal zich zonder 

menselijk ingrijpen tot natuur moeten ontwikkelen. 
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Dat dat kan, bleek in Amstelveen, zonder dat het de bedoeling was. Een stuk vochtig grasland 

waar niemand zich om bekommerde. was dichtgegroeid met akkerdistels. Twee jaar geleden 

ontdekte ik honderden rietorchissen in volle bloei tussen de distels. Er waren planten bij van 

wel een halve meter hoog. Vorig jaar was het aantal rietorchissen afgenomen tot nog maar een 

paar honderd, maar de distels waren verdwenen. In plaats daarvan groeiden er hoge grassen 

zoals kropaar, glanshaver en hennegras. Het landje zal ongetwijfeld nog verder veranderen. 

als de mens er af blijft. 

De Vlinderstichting pleitte al in 1993 voor een bijstelling van de distelverordening. 

Bestrijding is niet in het belang van de landbouw en allerminst van de natuur. Iemand als 

Kees Kikkert weet dat. .. De fijne kervel is een groter probleem hier op Texel. Vooral in de 

bollenteelt." 
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