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Betreft: Resultaten 2020 en Plan van Aanpak VET GEZOND 2021-2023

Geachte raadsleden,

Vanaf 1 oktober 2016 is gestart met Jongeren Op Gezond Gewicht, inmiddels VET GEZOND genaamd.
De afgelopen jaren zijn veel acties uitgevoerd en hebben zich nieuwe pariners aangesloten.

Resultaten 2020

We houden u jaarlijks op de hoogte van de resultaten middels een factsheet. De factsheet van 2020 vindt
u in de bijlage bij deze brief. Ook in onze jaarlijkse update van het sportbeleid, heeft VET GEZOND een
vaste plek.

Plan van Aanpak VET GEZOND 2021-2023

Voor de periode 2021-2023 hebben we een nieuw Plan van Aanpak opgesteld. Het Plan van Aanpak
gaat in op wat we de komende jaren in Ridderkerk willen doen met VET GEZOND. Naast de doelgroep
kinderen en jongeren, richten we ons nu ook op volwassenen, met extra aandacht voor mensen die een
lagere economische status hebben. U treft het Plan van Aanpak aan als bijlage bij deze brief.

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende geinformeerd te hebben. Mocht u vragen hebben over het
programma VET GEZOND dan kunt u contact opnemen met de beleidsadviseur sport
(a.hoogenes@ridderkerk.nl).

Hoogachtend,

Het college van burgemeester en wethouders van RidderKerk,
de secretaris, dq’Lurgemeester,
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dhr. HW.J. Klaucke mw. A. Attema

Bijlagen:
- Factsheet 2020
- Plan van Aanpak VET GEZOND 2021-2023
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