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Geachte raadsleden, 

 

Met deze brief willen wij u informeren over het regiobeeld dat op 30 juni 2023 in het kader van het 

Integraal Zorgakkoord (hierna: IZA) voor onze regio is gepubliceerd.  

 

Regiobeeld IZA ZHE-BAR 

In het IZA is afgesproken dat elke zorgkantoorregio uiterlijk op 30 juni 2023 een regiobeeld publiceert. In 

onze regio zijn de zorgverzekeraar CZ en de gemeenten Barendrecht, Albrandswaard, Ridderkerk, 

Goeree-Overflakkee, Hoeksche Waard, Nissewaard en Voorne aan Zee (hierna: ZHE-BAR) samen 

verantwoordelijk voor het opstellen van een regiobeeld én een regioplan. Dit doen we samen met onze 

regionale samenwerkingspartijen. Dit zijn partijen zoals zorgaanbieders, ziekenhuizen, huisartsen, 

patiëntenorganisaties, GGD en welzijnspartners. 

 

Het regiobeeld ZHE-BAR is te raadplegen op https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regiobeelden/.  

In de eerste bijlage bij deze raadsinformatiebrief is de factsheet van het regiobeeld opgenomen. Deze 

factsheet geeft een overzicht van de belangrijkste en meest opvallende trends in de regio. 

 

Doel van het regiobeeld 

We gebruiken het regiobeeld om de vraagstukken die in onze regio spelen inzichtelijker te maken en te 

prioriteren. Het regiobeeld brengt data bij elkaar van tot dusver gescheiden sectoren. Hierdoor zijn dwars-

verbanden te leggen tussen bijvoorbeeld inkomen, gezonde leefstijl en medische prevalentie. Dit geeft de 

partners in de regio handvatten om in de komende maanden tot het regioplan te komen. Het regiobeeld 

geeft tevens veel aanknopingspunten voor gemeenten om voor het lokaal beleid dieper in de data te 

duiken. In het regiobeeld staan enerzijds de capaciteit en prestaties van de gezondheidszorg, en 

anderzijds de prognoses en ontwikkelingen in zorgbehoeften van inwoners.  

 

Naast inzicht gebruiken we de prioriteiten uit het regiobeeld als basis voor het regioplan. Met het regio-

plan en de daarin opgenomen of daaruit vloeiende transformatieplannen willen we de transformatie-

doelstellingen uit het IZA en het Gezond & Actief Leven Akkoord (GALA) verwezenlijken. 

https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regiobeelden/


Inhoud regiobeeld  

In het regiobeeld worden zowel data van de regio als geheel, als specifieke data per gemeente genoemd. 

De factsheet van het regiobeeld geeft een overzicht van de meest opvallende trends in de regio. Een 

voorbeeld hiervan is de dubbele vergrijzing in de regio die sterker is én sneller gaat dan het landelijke 

gemiddelde. De demografische druk is hoger dan het Nederlands gemiddelde, en de grijze druk is hoog, 

maar varieert sterk per gemeente (van Ridderkerk 44,6% tot Albrandswaard 31,1%). 

 

Op het gebied van inkomen en welvaart zijn de verschillen tussen de gemeenten fors. Met name de 

gemeenten Nissewaard en Ridderkerk, maar ook Hellevoetsluis (onderdeel van gemeente Voorne aan 

Zee) hebben te maken met grootstedelijke problematiek. 

 

Een andere opvallende ontwikkeling in de regio is de toename van ongezondheid en de afname van 

gezond gedrag. Dit is gerelateerd aan een toename van leefstijlgerelateerde en chronische 

aandoeningen in de prognoses tot 2030, waarmee de zorgvraag zal stijgen. Er is bijvoorbeeld sprake van 

meer (ernstig) overgewicht in de regio (76,5%) en minder beweging (48%) dan gemiddeld in Nederland 

(respectievelijk 66% en 54%). 

 

Voor meer specifieke informatie verwijzen wij u graag naar het regiobeeld zelf. 

 

Vervolgproces en planning 

Nu het regiobeeld is gepubliceerd gaan we als gemeenten, zorgkantoor en samenwerkingspartners 

verder werken aan de regio- en transformatieplannen. Het regioplan publiceren we uiterlijk op 31 

december 2023.  

 

Het regiobeeld is een dynamisch en levend document dat dit jaar en de komende jaren doorontwikkeld 

zal worden. De data op gemeentelijk niveau in het regiobeeld laten verschillen zien tussen gemeenten 

waardoor een verdieping en verrijking op het regiobeeld wenselijk is in het vervolg proces. Het regiobeeld 

wordt aangevuld waar nodig, met bijvoorbeeld meer gemeente-specifieke data.  

 

Daarnaast is monitoring van het regiobeeld een verplicht onderdeel in het IZA. Elke drie jaar moet het 

regiobeeld hernieuwd worden om de transformatie van de zorg te meten. De indicatoren van het 

regiobeeld zijn een houvast voor het cyclisch monitoren van de zorg- en gezondheidsontwikkelingen 

binnen de regio. Onderstaande tabel geeft een overzicht van de deadlines die in het IZA zijn opgenomen 

en op welk samenwerkingsniveau deze moeten worden opgeleverd. 
 

Deadline Actie Samenwerkingsniveau 

31 december 2023 Deadline regioplan Regionaal niveau 

Vanaf 2023 Schrijven/indienen transformatieplannen (Sub-)regionaal/Lokaal niveau 

Vanaf 2024 Invoering transformatieplannen (Sub-)regionaal/Lokaal niveau 

Uiterlijk 1 januari 2025 Preventie-infrastructuur Regionaal niveau 
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Wij verwachten u hiermee op dit moment voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Hoogachtend, 
het college van burgemeester en wethouders van Ridderkerk, 
 
de secretaris      de burgemeester, 
 
 
 
 
 
dhr. H.W.J. Klaucke     dhr. C.A. Oosterwijk 
 
 
 
Bijlagen: 
1. Factsheet regiobeeld ZHE-BAR   
2. Nadere toelichting Integraal Zorgakkoord, regiobeeld en regioplan  


